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选手号：                                    成绩：          

 

2022 年全国职业院校技能大赛中职组模特表演赛项 

专业知识综合素质试题 

 

一、单项选择题：（共 60 题，每答对 1 题得 1 分，满分 60 分） 

1、使中国人第一次了解到时装及服装品牌概念的是哪一次服装表演_______ 

A.20 世纪 30 年代年上海亚美织绸厂的服装表演 

B.1979 年北京民族文化宫皮尔·卡丹先生的服装表演 

C.1985 年北京饭店金色大厅小筱顺子的服装表演 

D.1980 年上海服装公司表演队的服装表演 

2、下列哪一类服装表演类型的主要目的是通过竞赛来选拔行业内优秀人才_______ 

A.娱乐类服装表演   B.赛事类服装表演 

C.发布类服装表演   D.艺术文化类服装表演 

3、下列哪类模特是有较为统一的形体标准和专业要求，使设计师、工艺师们能够按标

准体尺寸设计制作服装，实现理想的穿着效果_______ 

A.时装模特   B.平面广告模特   C.试衣模特   D.部件模特 

4、服装表演的审美功能不包括以下选项_______ 

A.提高审美趣味   B.视觉、听觉、感觉的和谐 

C.满足审美需求   D.提高观众的服装表演能力 

5、下面培养模特表现力的方法中错误的是_______ 

A.加强表演技能训练   B.加强发声训练 

C.加强情绪训练       D.加强角色体验训练 

6、下面关于服装表演知识中错误的是_______ 

A.服装表演是美的享受          B.模特的舞台表演一定要突出表现自我 

C.服装表演需要专门进行编导    D.服装表演促进服装文化发展 

7、服装表演活动中，模特的哪些感知系统没有被调动起来_______ 

A.动觉   B.视觉   C.嗅觉   D.听觉 

8、时装模特形体测量中，大腿围测量的正确位置是_______ 

A.大腿中间部位   B.膝盖以上 10 公分位置 

C.膝盖上方       D.臀部下方，大腿肌肉群收缩绷紧时最粗部位 

9、服装表演的美是体现在_______、服装的设计美、人物造型美、舞台道具美、表演

艺术美、音乐听觉美当中。 

A.模特形体美   B.宣传画册美   C.电视广告美   D．模特照片美 

10、下列哪个不是服装表演传播的媒介_______ 

A.杂志   B.电视   C.书信   D.网络 

11、新中国第一个成立的模特经纪公司是_______ 

A.东方宾利模特经纪公司   B.逸飞模特经纪公司 

C.新丝路模特经纪公司     D.龙腾精英模特经纪公司 
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12、时装模特形体测量中，三围一般指的是_______ 

A.胸围、头围、腰围   B.头围、腰围、大腿围 

C.胸围、腰围、臀围   D.头围、大腿围、小腿围 

13、下面关于服装表演组织策划不正确的观点是_______ 

A.要体现主旨鲜明的目的性   B.体现广泛良好的社会传播性 

C.体现科学严谨的操作性     D.以创新为主不用考虑其可操作性 

14、模特的舞台调度是指模特在服装表演中对表演活动中_______所进行的艺术处理。 

A.模特表演情绪     B.模特表演造型    

C.模特的位置变化   D.模特的肢体语言 

15、形体训练的基本内容包括：基本姿态练习、基本素质练习、_______  

A.基本形态控制练习   B.基本形体技巧练习     

C.基本形体表现练习   D.基本形体灵活练习 

16、形体美主要体现在三个方面：骨骼、肌肉、_______  

A.关节   B.线条   C.肤色   D.体型 

17、人体只有在四肢、躯干、头部及五官的合理配合下才能显示出姿态优美、体型匀称

的_______  

A.协调美   B.整体美   C.均衡美   D.气质美 

18、形体是_______的外在表现，它是一门艺术。 

A.人体线条   B.人体外形   C.人体结构   D.人体外貌 

19、人的外在美除了人体本身的静态美外，还表现在运动中的动态美，_______就是人

体静态美和动态美的结合 

A.姿态美   B.体形美   C.动作美   D.神态美 

20、形体训练素质概括为力量、柔韧性、控制能力、人体的协调性、灵活性和耐力，最

重要的是_______，它们的好坏涉及到形体的控制力和表现力。 

A.柔韧和力量   B.柔韧和耐力   C.力量和耐力   D.协调和力量 

21、在形体训练中，比较常见的运动损伤是_______、肌肉劳损、关节扭伤。 

A.肌肉痉挛   B.肌肉和韧带拉伤   C.挫伤   D.皮下出血 

22、站立姿态时，双手手臂抬起向上向前直至小腹上方，双肘略弯，是芭蕾手位的_______ 

A.一位   B.二位   C.三位   D.四位 

23、形体训练中把杆基本练习有_______、小踢腿、划圆等。 

A.一位擦地   B.行进间踢腿   C.正步走   D.平转 

24、_______舞的特点是舞态雍容华贵、舞步婉转流畅、舞姿飘曳优美、旋转起伏似行云

流水，富于抒情浪漫情调。 

A.华尔兹   B.探戈   C.斗牛   D.恰恰 

25、有氧运动是以_______为基础的运动。 

A.速度素质   B.柔韧素质   C.耐力素质   D.灵活素质 

26、人的体型大致可分为瘦弱型、_______和健壮型三种类型。 

A.苗条型   B.倒三角形   C.肥胖型   D.高大型 

27、通过体能训练，可以增强受训者的速度、_______、耐力、灵敏等素质。 

A.协调  B.力量  C.柔软  D.节奏 
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28、身高反映人体_______的发育程度。 

A.皮肤  B.肌肉  C.骨骼  D.血液 

29、_______是反映人体发育状态的重要整体性指标。 

A.腰围  B.臀围  C.胸围  D.体重 

30、胸围是人体厚度和宽度最有代表性的测量值，扩展胸围与_______有关。 

A.血压  B.血液  C.肺活量  D.肌肉 

31、扶把动作是借助把杆进行对身体的_______、力量、重心、美感的训练。 

A.柔韧  B.协调  C.跳跃  D.下蹲 

32、在把杆上训练腰部，我们可以用_______、前旁后下腰、单腿前后下腰、跪下腰等

训练项目进行练习。 

A.屈膝  B.画圈  C.小踢腿  D.胸腰 

33、脚背有力地绷提，使脚的线条显得更加修长漂亮。训练中可以用_______、小踢

腿、划圈、控制等项目练习。 

A.蹲  B.下腰  C.擦地  D.芭蕾手位 

34、离把动作训练主要训练学生在完全脱离把杆的情况下身体做到_______、协调性和

灵活性。 

A.稳定性  B.跳跃性  C.优美性  D.持续性 

35、人体重心向地上掉下时应_______先着地，过度到后脚跟着地，膝关节屈曲，起到

缓冲的作用，达到轻巧稳健。 

A.前脚掌  B.全脚掌  C.脚后跟  D.臀部 

36、引体向上是锻炼悬垂拉引力量，提高上臂的_______和前臂的屈指肌群肌肉力量。 

A.肱二头肌  B.肱三头肌  C.胸大肌  D.背阔肌  

37、以下哪类不属于服装表演类型_______ 

A.竞赛类服装表演     B.促销类服装表演 

C.服装表演前期彩排   D.时装周走秀 

38、中国创办最早的时装周是_______ 

A.中国国际时装周   B.上海时装周   C.深圳时装周   D.广州时装周 

39、在色相环中相邻的两个色彩互为_______ 

A.邻近色   B.同类色   C.补色   D.对比色 

40、对于脖子太细长或太粗短的女性，丝巾也能起到很好的修饰作用。这种功能是丝巾

的_______功能 

A.修饰性   B.方便性   C.保暖性   D.装饰性 

41、由于亮色有膨胀以及吸引注意力的作用，在使用的时候要扬长避短，用在_______  

A.别人易觉察的部分   B.身材最不完美的部分  

C.自己最满意的部分   D.别人不易觉察的部分 

42、中式服装结构是整体_______，强调空间的效果，服装直而松散。西式服装结构较为

立体，强调立体效果，服装更贴切。 

A.立体型   B.扁平型   C.空间型   D.开放性 

43、孙中山先生在广泛吸收西方服饰的基础上，综合了日式学生服装与中式服装的特点，

设计出的一种立翻领、有袋盖的四贴袋服装，被世人称为_______ 

A.西装   B.唐装   C.中山装   D.学生装 

44、在服装穿搭中全身色彩不超过_______颜色为宜 
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A.5 种   B.3 种   C.2 种   D.4 种 

45、以下面料中对色光反射较强的布料是_______ 

A.丝绸   B.呢料   C.毛料   D.蕾丝 

46、《时尚》《世界时装之苑》《时尚芭莎》属于哪类杂志_______ 

A.时尚类   B.科技类   C.生活类   D.美妆类 

47、丝绸之路以西汉首都长安为起点，经_______到达西域（中亚地区）。 

A.蒙古地区   B.河东走廊   C.河西走廊   D.河套地区 

48、色彩的三属性是指_______ 

A.色相、明度、纯度   B.饱和度、亮度、纯度 

C.纯度、明度、亮度   D.色相、明度、亮度 

49、丝绸是用蚕丝或合成纤维、人造纤维、短丝等织成；用蚕丝或人造丝_______ 而

成的织品的总称。 

A.纯织或交织   B.交织或组织   C.组织或纯织   D.交织或平织 

50、当下由民间自发兴起的复兴传统服饰文化的运动，通常被称为_______ 

A.国服运动   B.华服运动   C.汉服运动   D.国潮运动 

51、在当代中国，爱国主义首先表达在对_______的热爱上，这是中华人民共和国每一

个公民必须坚持的立场和态度。 

A.自己家庭   B.自己的事业   C.世界的开展   D.社会主义中国 

52、人才素质的灵魂是_______ 

A.德   B.智   C.体   D.美 

53、提高思想道德素质和法律素质，最根本的是要学习和践行_______ 

A.社会主义核心价值体系     B.社会主义荣辱观 

C.建设和谐社会             D.建设小康社会 

54、坚持爱国主义与_______的统一，是新时期爱国主义的根本特征。 

A.爱社会主义   B.爱人民群众   C.爱中国共产党   D.爱本职工作 

55、社会主义职业道德中最高层次的要求是_______ 

A.奉献社会   B.效劳群众   C.老实守信   D.爱岗敬业 

56、“素养”一词，在《汉书·李寻传》中“马不伏历，不可以趋道；士不素养，不

可重用”，其“素养”本义是_______ 

A.道德素养   B.修炼涵养   C.审美素养   D.科学素养 

57、国家竞争力的核心是_______ 

A.理论创新能力   B.制度创新能力   C.科技创新能力   D.文化创新能力 

58、由于成长环境和性格等方面的不同，人们会形成不同的理想信念；即使同一个

人，也会形成关于社会生活不同方面的许多理想信念。这说明，理想信念具有_______ 

A.片面性   B.政治性   C.共同性   D.多样性 

59、善于倾听故事，从路人的讲述中寻找创作素材的蒲松龄是_______名著的作者。 

A.《聊斋志异》   B.《资治通鉴》   C.《红楼梦》   D.《济公传》 

60、“穷则独善其身，达则兼济天下；修身齐家治国平天下”。中国古代人把_______

放在首位 

A.立下大志向   B.学习   C.成家立业   D.修身 
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二、多项选择题：（共 20 题，每题全部选对得 2 分，只选对部分题不得分，满

分 40 分） 

1、下面关于服装表演的商业功能叙述中正确的观点有_______ 

A.带动相关产业链的发展           B.不能引导消费者的消费行为 

C.不能引导服装企业的生产和消费   D.树立品牌形象 

2、在服装表演发展历程中，曾出现过哪些服装表演的形式_______ 

A.探索式的表演形式    B.主题化的表演形式 

C.戏剧化的表现形式    D.街头式的表现形式 

3、平面模特在拍摄过程中，下面正确做法是_______ 

A.与摄影师建立信任、融洽的工作关系 

B.拍摄前与摄影师充分沟通，了解拍摄意图 

C.不管任何服装风格，模特镜前造型可以自己肆意发挥 

D.理解摄影师的指令，学会听快门声 

4、时尚产业中的“模特”类型通常包括_______ 

A.时装模特   B.内衣模特   C.商用模特   D.写生造型模特 

5、模特在进行某一品牌面试时，应做好的准备工作有哪些_______ 

A.简洁的着装           B.装扮表演舞台妆面 

C.了解一定的品牌知识   D.准备个人工作资料夹 

6、台步是模特基本技巧之一，模特在表演时台步应_______ 

A.挺而不僵   B.柔而不懈   C.突出自我   D.实而不松 

7、服装表演的传播方式多样，其中网络传播方式的特点是_______ 

A.具有很强的互动性                  B.快速性 

C.传播覆盖率线上表演低于线下表演    D.开放性 

8、下列属于模特必须的专业素养要求的是_______ 

A.模特自我形象管理能力   B.舞台表演应变能力 

C.舞台表现力             D.音乐素养 

9、下面培养模特表现力的方法正确的做法有_______ 

A.加强表演技能训练   B.加强想象力的训练 

C.加强情绪训练       D.加强角色体验训练 

10、华尔兹步是由_______步组成。 

A.柔软步   B.足尖步   C.弹簧步   D.滑步 

11、健身健美操的运动特点是_______ 

A.一种有氧运动          

B.持续一定时间的，高强度的身体局部练习 

C.有鲜明节奏感和韵律感的全身性运动 

D. 持续一定时间的中低强度的全身性运动 

12、在形体训练中，将无氧运动与有氧运动相结合，促进肌肉和心肺功能的协调发展，

下面错误的说法是_______ 

A.遵循内容多样性原则     B.遵循循序渐进原则            
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C.遵循全面锻炼身体原则   D.以上都对 

13、人体形体美学的基本特征可归纳为_______ 

A.动态美   B.静态美   C.修饰美   D.气质美  

14、形体测量的主要内容是：身高、体重、胸围、腰围、_______ 

A.臀围   B.臂围  C.腿围  D.脂肪厚度 

15、_______、按摩放松肌肉都是整理活动的内容 

A.瑜伽  B.慢跑  C.调理呼吸  D.以上都对 

16、服装流行趋势预测主要包括以下几个方面_______ 

A.面料及辅料预测   B.色彩及图案预测 

C.结构及工艺预测   D.款式及搭配预测 

17、以下容易起皱褶的面料是_______ 

A.桑蚕丝面料   B.纯棉面料   C.亚麻面料   D.纯涤纶面料 

18、体型过胖的人不宜穿哪几种颜色的服装_______ 

A.深色   B.艳色   C.浅色   D.亮色 

19、作为一名模特，应具备_______的素质 

A.理想的形体容貌和气质   B.良好的素质修养 

C.时尚的职业感觉         D.专业的展示能力 

20、职业素养的核心包括_______ 

A.职业信念    B.职业知识技能   C.职业行为习惯   D.职业意识 

 


